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RESUMEN

La violacion en casos de personas con lazos de parentesco representa una de las formas mas
complejas y devastadoras de violencia sexual, no solo por la gravedad del delito en si, sino por las
profundas implicaciones emocionales, psicolégicas y juridicas que conlleva. De acuerdo con lo
planteado, se tiene por objetivo analizar desde un contexto juridico la victima de violacién en casos
de personas con lazos de parentescos. El disefio del estudio fue de caracter bibliografico, apoyado
en la recopilacion y andlisis de 11 articulos académicos. La violacién en contextos de parentesco
presenta desafios Unicos que requieren una respuesta integral por parte del sistema juridico,
destacando la necesidad de reformas normativas que aborden las particularidades de estos delitos.
La complejidad emocional y psicolégica que atraviesan las victimas, sumada a la traicién de confianza
intrafamiliar, subraya la urgencia de tipificar la violacién incestuosa como un delito autbnomo.

Descriptores: abuso sexual; pornografia; derecho a la justicia. (Fuente: Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Rape in cases of kinship rape represents one of the most complex and devastating forms of sexual
violence, not only because of the seriousness of the crime itself, but also because of the profound
emotional, psychological and legal implications that it entails. In accordance with the above, the aim
of this study is to analyse the legal context of rape victims in cases of people with kinship ties. The
design of the study was bibliographic in nature, based on the compilation and analysis of 11
academic articles. Rape in kinship contexts presents unique challenges that require a comprehensive
response from the legal system, highlighting the need for policy reforms that address the
particularities of these crimes. The emotional and psychological complexity that victims go through,
coupled with the betrayal of intra-familial trust, underlines the urgency of criminalising incestuous
rape as a stand-alone offence.

Descriptors: sexual abuse; pornography; right to justice. (Source: UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La violaciéon en casos de personas con lazos de parentesco representa una de las
formas mas complejas y devastadoras de violencia sexual, no solo por la gravedad
del delito en si, sino por las profundas implicaciones emocionales, psicologicas y
juridicas que conlleva. En este tipo de delitos, las victimas se enfrentan a una doble
vulnerabilidad: por un lado, sufren el abuso fisico y emocional inherente al acto
violento, y por otro, deben lidiar con la traicién de confianza que caracteriza las
relaciones familiares. Estas dindmicas de poder y dependencia dentro del nucleo
familiar agravan las secuelas del abuso, creando un escenario en el que la reparacion
integral de los daios y la proteccion efectiva de las victimas resultan especialmente

dificiles de alcanzar.

En el marco juridico ecuatoriano, asi como en el ambito internacional, estos delitos
presentan desafios Unicos en cuanto a su tipificacion, prevencion y sancién. La
legislacion actual en Ecuador no reconoce de manera autbnoma la violacion
incestuosa, lo que genera un vacio normativo que impide abordar adecuadamente
las especificidades de este delito y garantizar una proteccion efectiva a las victimas.
Ademas, el proceso judicial puede revictimizar a quienes han sido sometidos a estos
abusos, lo que subraya la necesidad de reformar las estructuras procesales para

asegurar la no revictimizacion y una reparacién justa.

De acuerdo con lo planteado, se tiene por objetivo analizar desde un contexto

juridico la victima de violacion en casos de personas con lazos de parentescos.
METODO

El presente estudio se desarroll6 bajo una metodologia descriptiva, con el objetivo
de analizar el tratamiento juridico de las victimas de violaciéon en casos de
parentesco. La investigacion se centré en el analisis critico de la legislaciéon
ecuatoriana, especificamente el Cédigo Organico Integral Penal (COIP), y su

adecuacion para abordar la violacion incestuosa como un delito autébnomo, se llevo

188



Verdad y Derecho

Revista Arbitrada de Ciencias Juridicas y Sociales
Vol. 3(Especial), 187-193, 2024

Factores individuales y sociales asociados con la delincuencia en adolescentes infractores en Ecuador
Individual and social factors associated with delinquency in adolescent offenders in Ecuador
Kevin Alexander Novillo Nieto

Miguel Angel Quinteros Gaibor

Angel Vinicio Salguero-Salcan

Janneth Ximena Iglesias-Quintana

a cabo una revision de doctrina juridica y jurisprudencia nacional e internacional,
con el fin de identificar vacios normativos y proponer reformas que mejoren la

proteccion de las victimas en este tipo de casos.

El disefio del estudio fue de caracter bibliografico, apoyado en la recopilacién y
analisis de 11 articulos académicos. Se seleccionaron investigaciones que abordan
la violacion desde un enfoque tanto legal como psicoloégico, con el fin de
comprender las implicaciones emocionales y sociales que enfrenta la victima dentro
del contexto familiar. Se utilizé la técnica de analisis juridico documental para
interpretar las leyes ecuatorianas vigentes, contrastando estas disposiciones con
marcos normativos internacionales y los estandares de derechos humanos

aplicables.
ANALISIS DE LOS RESULTADOS
Se presentan los resultados de la investigacion debido a la revision bibliogréafica:

Tabla 1. victima de violacion en casos de personas con lazos de parentesco.

REFERENCIA TEMA PRINCIPAL CONCLUSIONES

Arroyo, W., Eth, S., & Pynoos, R. Violacion cometida por un hijo Se examina un caso clinico de

(1984) preadolescente hacia su madre violacion dentro del ambito
familiar, destacando el impacto
psicolégico en la victima.

Caiza-Lopez, A. R, et al. (2023) Reinsercion 'y prohibicion de Se analiza la discriminacion que
discriminacion en delitos de enfrentan personas con pasado
violacién judicial por violacién, resaltando la

importancia de la reintegracion sin
estigmatizacion.

Chavez-Paredes, P. C., et al. Violaciéon incestuosa como delito El Cédigo Organico Integral Penal

(2023) auténomo en Ecuador deberia tipificar la violacion
incestuosa como un delito
autobnomo debido a la

complejidad de las relaciones
familiares involucradas.

Cuie-Caceda, S. S, et al. (2023) Sobrepenalizacion de la violacion Se discute la necesidad de
sexual de menores equilibrar la severidad de las
penas con la reduccion efectiva de
la criminalidad, destacando el
abuso sexual en contextos
familiares.

Lucero-Alban, P. D. C, et al. Influencia del contexto familiar en El entorno familiar es un factor
(2023) el abuso sexual de menores clave en el abuso sexual infantil,
donde la confianza y los lazos
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Mayor-Walton, S., & Salazar-Pérez,
C. A. (2019)

Pedroso-Bastos, K. R., &
Fortunato-Costa, L. (2021)

Ramos-Cederio, R. M., et al
(2023)
Tapia-Villamarin, A. V., et al

(2023)

Trivifio-Solano, E., & Jiménez, L.
(2019)

Villanueva-Sarmiento, I. (2013)

Violencia intrafamiliar
problema de salud

como

Caracterizacion de las victimas de
violencia sexual cometida por
adolescentes

Vulneracion del principio de
reparaciéon integral en delitos
sexuales

Derecho a la no revictimizacion en
delitos sexuales

El papel de la familia en la
prevencién del abuso sexual
infantil

Perfil del abusador, la victima y
consecuencias del abuso sexual
infantil

Kevin Alexander Novillo Nieto
Miguel Angel Quinteros Gaibor
Angel Vinicio Salguero-Salcan

Janneth Ximena Iglesias-Quintana

familiares facilitan la
vulnerabilidad de las victimas.

La violencia intrafamiliar,
incluyendo la violencia sexual, es
un grave problema de salud
publica, con énfasis en Ila
proteccién de las victimas.

Se examinan los perfiles de las
victimas y los  agresores
adolescentes en casos de abuso
sexual, sefialando factores de
vulnerabilidad y las dinamicas
familiares implicadas.

Las victimas de violacion dentro
de la familia enfrentan obstaculos
en la reparacion integral de los
danos sufridos.

Es crucial proteger a las victimas
de Vviolacion, especialmente en
entornos familiares, evitando su
revictimizaciéon durante el proceso
judicial.

La familia juega un papel crucial
en la prevencién del abuso sexual
infantil, aunque también puede ser
el lugar donde se cometen estos
delitos debido a la cercania y la
confianza.

El estudio analiza las
caracteristicas  psicologicas del
abusador y las secuelas en la
victima, destacando el papel
fundamental de la familia en estos
casos.

Fuente: Elaboracién propia.

A partir de la tabla 1 se desarrolla el analisis de la

victimizacion en casos de

violacién cometidos por personas con lazos de parentesco revela profundas

implicaciones juridicas y sociales, que exigen una interpretacion exhaustiva de las

normativas y principios que rigen estos delitos en el ambito del derecho penal

ecuatoriano e internacional. Los estudios revisados evidencian que las relaciones de

parentesco entre victima y agresor complican no solo la dinamica delictiva, sino

también el proceso de reparacion y justicia para las victimas, quienes se encuentran

en una situacion de extrema vulnerabilidad debido a los lazos de confianza y

dependencia que generalmente existen dentro del nucleo familiar.
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En este orden, Chavez-Paredes et al. (2023) destacan la insuficiencia del actual
marco normativo en Ecuador para abordar la violacién incestuosa como un delito
autéonomo, lo que sugiere una subestimacion de la complejidad que caracteriza
estos delitos. El vinculo familiar entre victima y agresor crea una situacién unica, en
la que las consecuencias psiquicas y emocionales para la victima se agravan, como
lo enfatiza Villanueva-Sarmiento (2013). Esta autora sefala que las victimas no solo
enfrentan un daio fisico, sino también un trauma psicoloégico significativo derivado
de la traicion de confianza dentro del entorno familiar. En este sentido, la falta de
tipificacion autébnoma del delito de violacion incestuosa, conforme a las
recomendaciones del derecho internacional, refleja una carencia legislativa que

minimiza la gravedad del abuso dentro de la familia.

Asimismo, el entorno familiar juega un papel dual en estos casos: por un lado, puede
ser un espacio de proteccion y prevencién, como lo argumentan Trivifio-Solano &
Jiménez (2019), pero por otro, se convierte en un espacio de riesgo cuando los
agresores son miembros de la familia. Lucero-Alban et al. (2023) refuerzan esta
idea al subrayar que el contexto familiar es un factor clave en la vulnerabilidad de
los menores, donde los lazos familiares facilitan el acceso del agresor a la victima,
convirtiendo la confianza en un instrumento para la comision del delito. La familia,
como nucleo social, tiene un rol fundamental en la proteccion de los derechos del
nifio, pero, paraddjicamente, en estos casos puede ser el principal escenario de
abuso, lo que complica aun mas la intervencién juridica y la implementacion de

politicas de prevencion.

Otro aspecto fundamental en el analisis es la cuestion de la reparacion integral, la
cual, segun Ramos-Cedefio et al. (2023), es frecuentemente vulnerada en casos de
violacion intrafamiliar. Las victimas se enfrentan a un proceso de justicia que, en
muchos casos, no garantiza una compensacion adecuada ni una proteccion frente a
la revictimizacion, especialmente cuando el agresor pertenece a su entorno
inmediato. Asi mismo, Tapia-Villamarin et al. (2023) abogan por un enfoque mas
robusto en cuanto a la proteccion de las victimas, destacando el derecho a la no

revictimizacion como un principio fundamental que debe ser observado
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rigurosamente en los procedimientos judiciales relacionados con delitos sexuales.
Este principio adquiere particular relevancia en casos de violacién intrafamiliar,
donde la exposicion continua de la victima a su agresor, incluso en contextos

judiciales, puede exacerbar el dafio psicolégico y emocional.

Por consiguiente, las dinamicas de discriminacion que enfrentan las victimas y los
agresores en estos casos no deben ser subestimadas, Caiza-L6pez et al. (2023)
sefalan la dificultad que presentan las politicas de reinsercion y la estigmatizacion
social, lo cual afecta tanto a los infractores como a las victimas. El analisis de la
reinsercion de los agresores plantea serios dilemas éticos y juridicos, especialmente
cuando el delito se ha cometido dentro de la familia. La interaccion de factores
como la sobrepenalizacion, seialada por Cuiie-Caceda et al. (2023), y el principio
de no discriminacién en el contexto de delitos sexuales, demanda un delicado

balance entre justicia punitiva y justicia restaurativa.
CONCLUSION

La violacion en contextos de parentesco presenta desafios Unicos que requieren una
respuesta integral por parte del sistema juridico, destacando la necesidad de
reformas normativas que aborden las particularidades de estos delitos. La
complejidad emocional y psicolégica que atraviesan las victimas, sumada a la
traicion de confianza intrafamiliar, subraya la urgencia de tipificar la violacion
incestuosa como un delito autbnomo, garantizar una reparacién integral y evitar la

revictimizacion durante el proceso judicial.
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