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RESUMEN

El acogimiento institucional constituye una medida de proteccién excepcional contemplada en el
marco normativo ecuatoriano. Se distingue como objetivo analizar el acogimiento institucional y su
impacto en los derechos de los adolescentes en Ecuador. El analisis documental juridico se basé en
una seleccion de 09 articulos cientificos y O1 trabajo de grado. Las brechas identificadas en la
aplicaciéon de las politicas de proteccién especial reflejan la necesidad de fortalecer el marco
normativo y los recursos destinados a garantizar el interés superior del nifio, conforme a lo
establecido en la Convencién sobre los Derechos del Nifio y el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.
Si bien el régimen juridico ecuatoriano prioriza el acogimiento familiar como alternativa al
institucional, persisten lagunas legales y problemas estructurales que dificultan su efectividad.
Descriptores: derecho constitucional; bienestar social; orfanato. (Fuente: Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Institutional care is an exceptional protection measure provided for in Ecuador's regulatory
framework. The objective is to analyze institutional care and its impact on the rights of adolescents
in Ecuador. The legal documentary analysis was based on a selection of 09 scientific articles and O1
degree thesis. The gaps identified in the application of special protection policies reflect the need to
strengthen the regulatory framework and the resources allocated to guarantee the best interests of
the child, in accordance with the Convention on the Rights of the Child and the Childhood and
Adolescence Code. Although the Ecuadorian legal system prioritizes foster care as an alternative to
institutional care, there are still legal loopholes and structural problems that hinder its effectiveness.
Descriptors: constitutional law; social welfare; residential child care. (Source: UNESCO Thesaurus)
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INTRODUCCION

El acogimiento institucional constituye una medida de proteccién excepcional
contemplada en el marco normativo ecuatoriano, cuyo objetivo es salvaguardar los
derechos de nifos, nifias y adolescentes en situacién de vulnerabilidad, no obstante,
su implementaciéon ha generado cuestionamientos respecto a su efectividad y al
impacto que tiene en el desarrollo integral de los adolescentes. Por tanto, Lépez-
Arévalo (2016), seiala que las brechas existentes en la aplicacion de la politica de
proteccion especial han limitado la capacidad del sistema para garantizar derechos
fundamentales, tales como el acceso a un entorno familiar adecuado, la educacion
y la salud, estas deficiencias no solo vulneran el principio del interés superior del

nifio, sino que también perpetuan ciclos de exclusion social y desigualdad.

En el ambito juridico, el régimen ecuatoriano ha priorizado el acogimiento familiar
como alternativa al institucional, en cumplimiento de los estandares internacionales
de derechos humanos, ante lo cual, Maldonado-Ordonez & Jaramillo-Valdivieso
(2019) destacan que, si bien se han logrado avances normativos en esta materia,
persisten lagunas legales y problemas estructurales que dificultan Ila
implementacion efectiva de esta medida, estas limitaciones evidencian la necesidad
de fortalecer las politicas publicas y los recursos destinados a la proteccién integral
de los adolescentes en situacion de riesgo, garantizando asi el cumplimiento de sus

derechos fundamentales.

En conformidad a lo descrito, se distingue como objetivo analizar el acogimiento

institucional y su impacto en los derechos de los adolescentes en Ecuador.
METODO

El analisis documental juridico se basé en una seleccion de 09 articulos cientificos
y O1 trabajo de grado, los cuales fueron sometidos a un proceso de revision
sistematica con el objetivo de extraer y procesar la informaciéon relevante al tema

de estudio.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En primer lugar, el acogimiento institucional, concebido como una medida de
proteccion excepcional y temporal, se ha convertido en muchos casos en una
solucion prolongada, lo que contraviene los principios establecidos en la
Convencion sobre los Derechos del Nifio y en el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia
del Ecuador. En este orden, Lépez-Arévalo (2016) identifica brechas significativas
en la implementacién de la politica de proteccion especial, sefialando que estas
limitaciones afectan derechos fundamentales como el acceso a la educacién, la salud
y el desarrollo integral. En este sentido, Rodriguez-Rodriguez & Pérez-Montesdeoca
(2022), exponen que los adolescentes en acogimiento residencial enfrentan
desventajas educativas y sociales en comparacion con aquellos que permanecen en
entornos familiares, lo que evidencia una vulneracién al principio del interés

superior del nifio.

Desde una perspectiva psicologica y social, Parrefio-Gallo & Martinez-Yacelga
(2023), comentan que los adolescentes en acogimiento institucional presentan
mayores dificultades de adaptacion emocional y conductual, lo cual puede atribuirse
a la falta de vinculos afectivos estables y al entorno institucionalizado. Este aspecto
es particularmente relevante, por cuanto afecta directamente el derecho de los
adolescentes a un desarrollo integral, reconocido tanto en el marco normativo
nacional como internacional. Esto pone de relieve la necesidad de fortalecer los
programas de intervenciéon psicosocial y de capacitacion para los tutores, como lo
sugieren Saltos & Ramos (2023), quienes enfatizan que la vocacion y preparacion
de los cuidadores son elementos esenciales para garantizar un entorno protector y

adecuado.

En el ambito juridico, Maldonado-Ordoiiez 6 Jaramillo-Valdivieso (2019), analizan
el régimen juridico del acogimiento familiar en Ecuador, destacando los avances
normativos que priorizan esta medida sobre el acogimiento institucional. Sin

embargo, también senalan la existencia de lagunas legales y la falta de recursos que
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limitan su implementacion efectiva. Este punto es crucial, ya que el acogimiento
familiar, como alternativa al institucional, se considera mas adecuado para
garantizar el derecho de los adolescentes a crecer en un entorno que promueva su
bienestar emocional y social. Mientras que Fernandez-Daza (2018), en un analisis
comparado sobre el acogimiento familiar en |Iberoamérica, refuerza esta idea al
sefalar que los sistemas de proteccion deben priorizar medidas que favorezcan la

integracion familiar y comunitaria, en lugar de perpetuar la institucionalizacion.

Por otro lado, el concepto de "buen vivir", desarrollado en el marco constitucional
ecuatoriano, ofrece un enfoque normativo y ético que podria guiar la mejora de las
politicas de acogimiento institucional, por cuanto, Chamorro-Pinchao, Loor-Cedefio
& Agreda-Gomez (2021), reflexionan sobre la importancia de este principio en la
legislacion educativa y su relaciéon con la inclusiéon social, destacando que su
aplicacion practica enfrenta desafios estructurales, como la desigualdad social y la
falta de recursos. En este contexto, Guana-Tarco et al. (2022) comentan la
importancia de los programas de desarrollo infantil como una herramienta para
prevenir situaciones de vulnerabilidad que puedan derivar en el acogimiento

institucional.

Por tanto, el estudio de Crespo-Berti (2024), sobre adolescentes infractores
inmersos en bandas criminales en Ecuador pone de manifiesto como la falta de
medidas de proteccion efectivas puede llevar a que los adolescentes en situacién
de vulnerabilidad sean captados por estructuras delictivas, lo cual evidencia la
necesidad de fortalecer las politicas de prevencion y proteccién, garantizando que
el acogimiento institucional no solo sea una medida de resguardo, sino también una
herramienta para la reintegracion social y el desarrollo integral de los adolescentes.
Asimismo, Vicufia-Dominguez & Avila-Cardenas (2021), exponen la importancia del
derecho a la identidad de los nifios y adolescentes abandonados, sefialando que la
institucionalizacion prolongada puede afectar gravemente este derecho

fundamental.
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CONCLUSION

Las brechas identificadas en la aplicacién de las politicas de proteccién especial
reflejan la necesidad de fortalecer el marco normativo y los recursos destinados a
garantizar el interés superior del nifio, conforme a lo establecido en la Convencién
sobre los Derechos del Nifio y el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia. Si bien el
régimen juridico ecuatoriano prioriza el acogimiento familiar como alternativa al
institucional, persisten lagunas legales y problemas estructurales que dificultan su

efectividad.
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