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RESUMEN

Se presenta como objetivo de investigacion analizar la violencia contra las mujeres y el derecho a la
participacion politica. Revision documental basada en 34 articulos cientificos. Ambas problematicas
estan interconectadas, reflejando las desigualdades estructurales y culturales que persisten en
Ecuador. A pesar de avances significativos, como la Ley para Erradicar la Violencia de Género y la
reforma electoral de 2020 que establece la paridad de género, las mujeres contintan enfrentando
barreras que limitan su desarrollo y participacion plena en la sociedad. Este problema es
especialmente critico para las mujeres indigenas, quienes enfrentan una doble discriminacién por su
género y su etnia.

Descriptores: derecho constitucional; mujer en politica; participacién de la mujer. (Fuente: Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The objective of the research is to analyze violence against women and the right to political
participation. Documentary review based on 34 scientific articles. Both issues are interconnected,
reflecting the structural and cultural inequalities that persist in Ecuador. Despite significant advances,
such as the Law to Eradicate Gender Violence and the 2020 electoral reform that establishes gender
parity, women continue to face barriers that limit their development and full participation in society.
This problem is especially critical for indigenous women, who face double discrimination due to their
gender and ethnicity.

Descriptors: constitutional law; women in politics; womens participation. (Source: UNESCO
Thesaurus).

Recibido: 23/11/2024. Revisado: 29/11/2024. Aprobado: 17/07/2024. Publicado: 20/12/2024.
Seccion articulos de investigacion
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INTRODUCCION

En el caso de Ecuador, la violencia contra las mujeres se manifiesta en diversas
formas, desde la violencia fisica y psicolégica hasta la violencia econémica y politica.
Segun Vilela-Verdezoto et al. (2023), la presion social y las respuestas legislativas
han permitido avances en la tipificacién de delitos como el femicidio, pero la
implementacion de estas leyes enfrenta desafios importantes, como la falta de
recursos y la revictimizacién de las mujeres en los procesos judiciales, la violencia
politica emerge como una forma especifica de agresion que afecta a las mujeres en
espacios publicos y de poder, limitando su participacion activa en la vida politica

(Morales-Alfonso & Pérez-Cardenas, 2021).

Por otro lado, el derecho a la participacion politica de las mujeres ha sido impulsado
por reformas como la Ley de Paridad de Género en Ecuador, que establece la
obligatoriedad de incluir a mujeres en las listas electorales. Sin embargo, como
sefalan Ortiz & Carrion-Yaguana (2023), aunque estas medidas han mejorado la
representacion descriptiva de las mujeres, persisten problemas relacionados con la
representacién sustantiva, es decir, su capacidad para influir en las decisiones
politicas. Este desafio es aun mas evidente en el caso de las mujeres indigenas,
quienes enfrentan una doble discriminacion por su género y su etnia. Segun
Limaico-Mina et al. (2022), las mujeres indigenas no solo estan subrepresentadas
en los espacios de poder, sino que también enfrentan barreras culturales y
estructurales que limitan su participacion tanto en sus comunidades como en el

ambito politico nacional.

La relaciéon entre la violencia contra las mujeres y su participacion politica es
innegable. La violencia politica, en particular, actia como un mecanismo de
exclusion que restringe el acceso de las mujeres a espacios de poder, perpetuando
la idea de que estos espacios son exclusivamente masculinos (Banegas-Cedillo,
2023). Al mismo tiempo, la participacion politica de las mujeres es una herramienta

clave para combatir la violencia de género, ya que permite la creacion de politicas
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publicas mas inclusivas y efectivas que aborden las necesidades especificas de las

mujeres y promuevan la igualdad de género (Leén-Loza, 2023).

Se presenta como objetivo de investigacion analizar la violencia contra las mujeres

y el derecho a la participacion politica
METODO

El trabajo se desarroll6 mediante una revision documental basada en 34 articulos
cientificos publicados entre 2009 y 2024, en contexto principal en Ecuador y
estudios comparativos de América Latina. La informacion se sintetizé en una tabla

comparativa (tabla 1), que sirvi6 como base para el analisis de los resultados.
RESULTADOS

La violencia contra las mujeres y el derecho a la participacién politica son dos temas
profundamente interrelacionados que reflejan las desigualdades estructurales y
culturales que persisten en Ecuador y en otros contextos similares. A pesar de los
avances legislativos y las reformas politicas, los resultados muestran que las mujeres
contintan enfrentando barreras significativas que limitan su desarrollo personal,

social y politico, lo cual se evidencia en la tabla 1:

Tabla 1. Violencia contra las mujeres y el derecho a la participacién politica.

Aspecto

Violencia contra las mujeres

Derecho a la participacién politica

Definicién y contexto

La violencia contra las mujeres incluye
agresiones fisicas, psicologicas, econdémicas y
politicas que afectan su integridad y derechos
(Pérez-Martinez &  Rodriguez-Fernandez,
2024).

La participacion politica implica la
igualdad de oportunidades para
que las mujeres accedan a cargos
publicos y participen en la toma
de decisiones (Ledn-Loza, 2023).

Marco legal

- Ley para Erradicar la Violencia de Género en
Ecuador (Vilela-Verdezoto et al., 2023).
- Andlisis de femicidio en Ecuador, Argentina y
Colombia (Sinchi-Sinchi et al., 2023).

- Reforma electoral de 2020 en
Ecuador que establece la paridad
de género (Ortiz & Carrion-
Yaguana, 2023).
- Leyes internacionales sobre
igualdad de género (Banegas-
Cedillo, 2023).

Principales desafios

- Persistencia de la violencia politica contra las
mujeres en espacios publicos y privados
(Morales-Alfonso & Pérez-Cardenas, 2021).
- Factores de riesgo de violencia de género en
Ecuador (Vacacela-Marquez & Mideros-Mora,

- Subrepresentacion de las
mujeres en cargos politicos
debido a barreras culturales y
estructurales (Pérez-Cardenas,
2018).

- Participacién limitada de mujeres
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2022).

indigenas en politica (Limaico-
Mina et al., 2022).

Estudios destacados

- Vilela-Verdezoto et al. (2023): Analizan la
presion social y la respuesta legislativa sobre la
violencia de género en Ecuador.
- Pérez-Martinez & Rodriguez-Fernandez
(2024): Revision sistematizada sobre violencia
contra las mujeres.

- Ledn-Loza (2023): Examina la
integracion de  mujeres en
concejos municipales bajo el
principio de paridad de género.
- Ortiz & Carrién-Yaguana (2023):
Impacto de la reforma electoral de
2020 en la representacion de
mujeres en la Asamblea Nacional.

Casos especificos

- Anélisis del delito de femicidio en Ecuador y
su tratamiento legislativo (Sinchi-Sinchi et al.,
2023).
- Desigualdad laboral como forma de violencia
contra las mujeres (Moreira-Intriago et al.,
2022).

- Participacién politica de mujeres
indigenas durante la Revolucion
Ciudadana (Pérez-Cardenas,
2018).

- Impacto de las politicas publicas
en mujeres migrantes en Ecuador
(Castaneda-Junco et al., 2024).

Propuestas de
solucion

- Implementar politicas publicas preventivas y
de proteccion para las mujeres (Vacacela-
Mérquez & Mideros-Mora, 2022).
- Garantizar la no revictimizacién en casos de
violencia sexual (Tapia-Villamarin et al., 2023).

- Fortalecer la capacitacion y
empoderamiento de mujeres para
ocupar cargos politicos (Banegas-
Cedillo, 2023).
- Promover la participacion de
mujeres indigenas en politica
(Limaico-Mina et al., 2022).

Relacién con otros
temas

- Relacion con desigualdad laboral y
discriminacion  (Muifoz-Subia & Pangol-
Lascano, 2021).

- Andlisis de la violencia de género desde un
enfoque preventivo (Vacacela-Marquez &
Mideros-Mora, 2022).

- Participacion de mujeres
indigenas en politica y su relacién
con el pluralismo juridico (lllicachi-
Guziay, 2018).
- Impacto de la paridad electoral
en elecciones presidenciales y
legislativas (Banegas-Cedillo,
2023).

Impacto social

- La violencia limita el desarrollo personal,
social y politico de las mujeres (Pérez-Martinez
& Rodriguez-Fernandez, 2024).
- La desigualdad laboral perpetia la violencia
estructural (Moreira-Intriago et al., 2022).

- La participaciéon politica de las
mujeres promueve la equidad y
fortalece la democracia (Leodn-
Loza, 2023).
- La representaciéon de mujeres

indigenas en politica fomenta la
interculturalidad (Limaico-Mina et
al., 2022).

Fuente: Elaboracion propia.

La violencia contra las mujeres se manifiesta en multiples formas, desde la violencia
fisica y psicologica hasta la violencia econémica y politica. En Ecuador, la tipificacion
del femicidio y la promulgacién de leyes como la Ley para Erradicar la Violencia de
Género representan avances importantes. Sin embargo, los estudios (Vilela-
Verdezoto et al., 2023; Sinchi-Sinchi et al., 2023) evidencian que la implementacion
de estas leyes enfrenta serios desafios. Entre ellos, destacan la falta de recursos

para garantizar su aplicacién efectiva y la revictimizacion de las mujeres en los
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procesos judiciales, lo que desincentiva la denuncia y perpetta la impunidad.

La violencia politica emerge como una forma especifica de agresién que afecta a las
mujeres en espacios publicos y de poder. Morales-Alfonso & Pérez-Cardenas (2021)
destacan cémo las mujeres que buscan participar en la vida politica enfrentan
amenazas, acoso y agresiones que buscan desincentivar su participacion. Este tipo
de violencia no solo limita el acceso de las mujeres a cargos publicos, sino que
también perpetia la idea de que los espacios de poder son exclusivamente
masculinos. Por otro lado, la violencia econdémica y laboral también juega un papel
importante en la perpetuacion de las desigualdades. Estudios como el de Moreira-
Intriago et al. (2022) y Munoz-Subia & Pangol-Lascano (2021) muestran como la
desigualdad laboral y la discriminacion estructural afectan a las mujeres, limitando

su autonomia econdémica y perpetuando ciclos de dependencia y vulnerabilidad.

En el ambito politico, la reforma electoral de 2020 en Ecuador, que establece la
paridad de género en las listas electorales, representa un avance significativo hacia
la igualdad de género. Sin embargo, como sefalan Ortiz & Carrién-Yaguana (2023),
aunque la representacion descriptiva de las mujeres ha mejorado, persisten
problemas relacionados con la representacion sustantiva. Esto significa que, aunque
mas mujeres estan accediendo a cargos publicos, su capacidad para influir en las
decisiones politicas sigue siendo limitada debido a barreras culturales, estructurales

y, en muchos casos, a la violencia politica.

El caso de las mujeres indigenas es particularmente revelador. Segun Limaico-Mina
et al. (2022) y Pérez-Cardenas (2018), las mujeres indigenas enfrentan una doble
discriminacién: por género y por etnia. A pesar de los avances en el reconocimiento
de los derechos de los pueblos indigenas en Ecuador, las mujeres indigenas siguen
siendo marginadas tanto en sus comunidades como en el ambito politico nacional.
Esto refleja una falta de integracion efectiva de los principios de interculturalidad y

pluralismo juridico en las politicas publicas.

La relaciéon entre la violencia contra las mujeres y su participacion politica es

evidente. La violencia politica, en particular, actia como un mecanismo de exclusion
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que limita el acceso de las mujeres a espacios de poder. Esto no solo afecta a las
mujeres como individuos, sino que también tiene un impacto negativo en la
sociedad en su conjunto, al privarla de las perspectivas y contribuciones de la mitad
de su poblacién. Por otro lado, la participacion politica de las mujeres es una
herramienta fundamental para combatir la violencia de género, como sefalan
Banegas-Cedillo (2023) y Lebn-Loza (2023), por cuanto la inclusion de mujeres en
espacios de poder permite la creacion de politicas publicas mas inclusivas y
efectivas, que aborden las necesidades especificas de las mujeres y promuevan la

igualdad de género.
CONCLUSION

Ambas problematicas estan interconectadas, reflejando las desigualdades
estructurales y culturales que persisten en Ecuador. A pesar de avances
significativos, como la Ley para Erradicar la Violencia de Género y la reforma
electoral de 2020 que establece la paridad de género, las mujeres continuan
enfrentando barreras que limitan su desarrollo y participacion plena en la sociedad.
La violencia, en sus diversas formas, incluyendo la violencia politica, no solo afecta
la integridad de las mujeres, sino que también actia como un mecanismo de
exclusiéon que restringe su acceso a espacios de poder y perpetua su marginacion
en la toma de decisiones. Por otro lado, aunque la paridad de género ha mejorado
la representacion descriptiva de las mujeres en cargos publicos, persisten desafios
relacionados con la representacion sustantiva, es decir, su capacidad para influir en

las decisiones politicas y transformar las estructuras de poder.

Este problema es especialmente critico para las mujeres indigenas, quienes
enfrentan una doble discriminacion por su género y su etnia, lo que limita su
participacion tanto en sus comunidades como en el ambito politico nacional. Ante
este panorama, es fundamental implementar politicas publicas integrales que no
solo prevengan y sancionen la violencia de género, sino que también promuevan el
empoderamiento politico de las mujeres, garantizando su acceso y permanencia en

espacios de poder.
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