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RESUMEN

El divorcio por la causal de abandono injustificado es un fenémeno que refleja la complejidad de las
relaciones familiares y su interaccion con factores legales, sociales, econémicos y culturales. Se tiene
por objetivo de investigacion analizar el divorcio por la causal de abandono injustificado. Se
seleccionaron 19 articulos cientificos. El divorcio por la causal de abandono injustificado es un
fenbmeno multifacético que refleja la interaccion de factores legales, sociales, econémicos vy
psicolégicos, con importantes implicaciones para las familias y la sociedad. Los estudios analizados
coinciden en que este tipo de divorcio no solo es consecuencia de conflictos interpersonales, sino
también de desigualdades estructurales como la pobreza, la violencia de género y la rigidez de los
marcos legales. Las consecuencias, especialmente en los hijos, incluyen problemas psicolégicos,
emocionales y académicos, mientras que los procesos judiciales prolongados agravan el impacto en
las partes involucradas.

Descriptores: desintegracion de la familia; matrimonio; derecho constitucional. (Fuente: Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

Divorce on the grounds of unjustified abandonment is a phenomenon that reflects the complexity of
family relationships and their interaction with legal, social, economic and cultural factors. The
objective of this research is to analyze divorce on the grounds of unjustified abandonment. Nineteen
scientific articles were selected. Divorce due to unjustified abandonment is a multifaceted
phenomenon that reflects the interaction of legal, social, economic and psychological factors, with
important implications for families and society. The studies analyzed agree that this type of divorce
is not only a consequence of interpersonal conflicts, but also of structural inequalities such as poverty,
gender violence and the rigidity of legal frameworks. The consequences, especially for children,
include psychological, emotional and academic problems, while prolonged judicial processes
aggravate the impact on the parties involved.

Descriptors: family disorganization; marriage; constitutional law. (Source: UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El divorcio por la causal de abandono injustificado es un fenémeno que refleja la
complejidad de las relaciones familiares y su interaccion con factores legales,
sociales, econdmicos y culturales. Este tipo de divorcio, presente en diversos
contextos, no solo implica la ruptura de un vinculo matrimonial, sino que también
genera consecuencias significativas en los hijos, los padres y la sociedad en general.
Segun Chavez (2023), el abandono injustificado es una de las principales causales
de divorcio en Ecuador, por cuanto refleja la falta de armonia y el incumplimiento
de los deberes conyugales, lo que a menudo deriva en conflictos prolongados y
procesos judiciales complejos. Por su parte, Cordero-Puyol & Rodriguez-Salcedo
(2023) destacan que este tipo de divorcio requiere pruebas especificas, como la

declaracién de parte, lo que puede dificultar ain mas la resolucién de los casos.

A nivel regional, los paises de América Latina enfrentan desafios similares, aunque
las soluciones propuestas varian segun el contexto, en Peru, Castillo-Chiroque et al.
(202 1) sefalan que factores socioeconémicos como la pobreza, la desigualdad y la
falta de acceso a la educacion son determinantes en el aumento de las tasas de
divorcio, especialmente entre las mujeres. De manera similar, Edeby & San Sebastian
(2021) identifican la violencia de género y la desigualdad social como factores en
Ecuador, lo que evidencia que el abandono injustificado no solo es un problema
legal, sino también una manifestacion de desigualdades estructurales. En contraste,
Tamez-Valdez & Ribeiro-Ferreira (2016) analizan cdmo los cambios en los roles de
género en México han transformado las dinamicas familiares, lo que ha llevado a un

aumento en los divorcios, pero también a una mayor aceptacion social de estos.

Desde lo anterior, se tiene por objetivo de investigacion analizar el divorcio por la

causal de abandono injustificado.
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METODO

La investigacion se bas6 en un analisis documental de caracter cualitativo, enfocado
en la recopilacion, comparacion y contraste de informacién proveniente de diversas
fuentes académicas relacionadas con el divorcio por la causal de abandono
injustificado. Para ello, se seleccionaron 19 articulos cientificos publicados en
revistas indexadas, los cuales abordan el tema desde diferentes perspectivas
legales, sociales, psicolégicas y culturales. Las fuentes incluyen estudios realizados
en paises de América Latina como Peru, Ecuador, México y Argentina, asi como
divorcio en contextos

investigaciones que analizan las consecuencias del

internacionales.
RESULTADOS

Abordar el divorcio por abandono injustificado requiere un enfoque integral que

combine reformas legales para simplificar los procesos, mediacibn como

herramienta para resolver conflictos, y apoyo psicolégico para mitigar el impacto en

los hijos y las partes involucradas.

Tabla 1. Divorcio por la causal de abandono injustificado.

Autor(es) Afio Contexto Factores Consecuencias Propuestas o
Relacionados Soluciones

Castillo- 2021 Pera:  Andlisis de | Factores como | Incremento enla | Politicas publicas

Chiroque et al. factores pobreza, tasa de | para reducir
socioeconémicos que | desigualdad vy | divorcios, desigualdades
influyen en la tasa de | educacion. especialmente socioeconémicas.
divorcios. en mujeres.

Chavez, S. 2023 Ecuador: Estudio | Falta de | Impacto Reformas legales
sobre el divorcio | armonia y | emocional y | para facilitar el
unilateral. abandono econémico en | divorcio

como causas | las partes | unilateral.
principales. involucradas.

Cordero-Puyol | 2023 Ecuador: Uso de la | Conflictos Prolongacién de | Simplificacion de

& Rodriguez- declaracion de parte | maritales y | procesos procedimientos

Salcedo como prueba en casos | falta de | judiciales. probatorios.
de divorcio. armonia.

Culaciati, M. M. | 2015 Argentina: Obstaculos | Procesos Retrasos en la | Promocién de la
en la | judiciales resolucién  de | mediacion y
desjudicializacién del | complejos y | casos de | desjudicializacion.
divorcio. burocraticos. divorcio.
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de-la-Cruz, A. | 2008 Impacto del divorcio | Conflictos Alienacion Intervenciones

C. destructivo en los | entre padres, | parental y | psicolégicas y
hijos. abandono problemas mediacién

emocional. psicolégicos en | familiar.
los hijos.

Edeby & San | 2021 Ecuador: Violencia | Desigualdad Aumento de | Politicas de

Sebastian contra la mujer como | de género y | divorcios y | prevencion de
factor en divorcios. violencia desigualdad violencia y

doméstica. social. empoderamiento
femenino.

Garcés- 2021 Ecuador:  Mediacion | Conflictos Impacto en los | Uso de sistemas

Mayorga et al. en divorcios con hijos. | familiares y | hijos expertos para

abandono. dependientes y | agilizar la
no mediacion.
dependientes.

Guijarro et al. 1999 Ecuador: Factores | Disfuncion Embarazo Educacién sexual
familiares de riesgo | familiar, adolescente y | y fortalecimiento
asociados al | abandono y | desintegracion de la
embarazo falta de | familiar. comunicacioén
adolescente. comunicacion. familiar.

Nunez-Davila, 2021 Propuesta de | Rigidez en las | Prolongacion de | Actualizacion

S. actualizacion leyes actuales. | conflictos normativa  para
normativa sobre el matrimoniales. facilitar el
divorcio incausado. divorcio

incausado.

Nufiez- 2017 Consecuencias del | Abandono Problemas Educacion a

Mederos et al. divorcio en nifios. emocional y | psicolégicos vy | padres y apoyo

conflictos de psicolégico.
parentales. comportamiento
en nifios.

Quinza- 2017 Ecuador: Régimen | Desacuerdos Conflictos Reformas al

Redondo, P. econémico econémicos y | patrimoniales régimen
matrimonial 'y su | abandono. en el proceso de | econémico
impacto en el divorcio. divorcio. matrimonial.

Reyes & Pinto | 2021 Bolivia: Actitudes | Cambios en la | Incremento enla | Educacion
hacia el matrimonio y | percepciéon del | aceptacién del | emocional para
el divorcio en jovenes. | amor 'y el | divorcio. jovenes.

compromiso.

Roizblatt et al. | 2018 Consecuencias del | Separacion Problemas Recomendaciones
divorcio en hijos. conflictiva  y | emocionales y | para padres y

abandono. académicos en | pediatras.
los hijos.

Solano- 2019 | Critica al concepto de | Rigidez en el | Dificultades Reformulacion del

Paucay, V. M. matrimonio en | concepto para adaptarse | concepto de
Ecuador. tradicional de | a nuevas | matrimonio.

matrimonio. realidades
sociales.

Tamez-Valdez | 2016 México: Impacto del | Cambios en | Diferencias en el | Politicas para

& Ribeiro- divorcio en la | roles de | impacto abordar

Ferreira transformacién social. | género y | emocional entre | desigualdades de

abandono. género.
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hombres y
mujeres.
Vallejo- 2004 Espafia:  Trastornos | Conflictos Problemas Terapias
Orellana et al. psicolégicos en | familiares psicologicos en | psicolégicas y
padres e hijos tras el | abandono padres e hijos. mediacion
divorcio. emocional. familiar.
Vinicio-Parra & | 2023 Mediacion como | Conflictos Prolongacién de | Fortalecimiento
Piedra- requisito previo al | familiares procesos de la mediacién
Sarmiento divorcio en Cuenca, | abandono. judiciales. como herramienta
Ecuador. previa.
Yanchapanta- 2022 Intervenciones Conflictos Problemas Implementacion
Paredes & psicoterapéuticas en | familiares y | psicolégicos en | de terapias
Roque-Herrera familias con visitas | abandono. hijos y padres. familiares.
supervisadas.

Fuente: Elaboracion propia.

Los estudios analizados en la tabla 1, destacan que este tipo de divorcio no solo
implica la ruptura de un vinculo matrimonial, sino que también genera
consecuencias significativas en los hijos, los padres y la sociedad en general.
Factores como la violencia de género, la desigualdad socioecondmica, los conflictos
familiares y la rigidez de los marcos legales contribuyen a la prevalencia de este
problema, mientras que las consecuencias incluyen problemas psicolégicos,
desintegracion familiar y prolongacion de procesos judiciales.

DISCUSION

Varios autores coinciden en que los factores socioeconémicos y culturales
desempeiian un papel crucial en la prevalencia del divorcio, Castillo-Chiroque et al.
(2021) destacan cémo la pobreza, la desigualdad y la falta de educacion
incrementan las tasas de divorcio en Peru, especialmente entre las mujeres. Este
planteamiento se complementa con el andlisis de Edeby & San Sebastian (2021),
quienes senalan que la violencia de género y la desigualdad social son factores
determinantes en Ecuador. Por otro lado, Tamez-Valdez & Ribeiro-Ferreira (2016)
abordan el impacto de los cambios en los roles de género en México, lo que refleja
una transformacion social que influye en las dinamicas matrimoniales.

En contraste, autores como Chavez (2023), Cordero-Puyol & Rodriguez-Salcedo
(2023) se centran en factores mas especificos, como la falta de armonia y el

abandono emocional, que son utilizados como causales directas en los procesos de
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divorcio en Ecuador, esta vision mas legalista difiere de los andlisis
socioeconémicos, pero resalta la importancia de los conflictos interpersonales como
detonantes del divorcio.

Las consecuencias del divorcio, especialmente en los hijos, son un tema recurrente
en los estudios, De-la-Cruz (2008) y Roizblatt et al. (2018) coinciden en que el
divorcio destructivo y el abandono emocional generan problemas psicolégicos
significativos en los hijos, como alienacién parental y dificultades académicas. De
manera similar, Nufiez-Mederos et al. (2017) y Vallejo-Orellana et al. (2004)
destacan que los conflictos familiares y el abandono emocional afectan tanto a los
hijos como a los padres, generando trastornos psicoloégicos que requieren atencion
especializada.

Por otro lado, Reyes & Pinto (2021) abordan las actitudes hacia el divorcio desde
la perspectiva de los jovenes, sefialando que la aceptacion del divorcio ha
aumentado debido a cambios en la percepcién del amor y el compromiso, lo cual
contrasta con los estudios que se centran en las consecuencias negativas, por
cuanto sugiere que el divorcio también puede ser visto como una solucion viable
para resolver conflictos matrimoniales.

En cuanto a las propuestas para abordar el divorcio por abandono injustificado, los
autores presentan enfoques variados, Nunez-Davila (2021) y Culaciati (2015)
abogan por reformas legales que simplifiquen los procesos de divorcio, como la
desjudicializacién y la implementacion del divorcio incausado, lo cual busca reducir
la carga emocional y econémica de los procesos judiciales prolongados.

Por otro lado, Garcés-Mayorga et al. (2021), Vinicio-Parra & Piedra-Sarmiento
(2023) destacan la importancia de la mediacibn como herramienta para resolver
conflictos familiares, especialmente en casos donde hay hijos dependientes. Este
enfoque es complementado por Yanchapanta-Paredes & Roque-Herrera (2022),
quienes proponen intervenciones psicoterapéuticas para mitigar los efectos
psicologicos en las familias afectadas. Por consiguiente, Edeby & San Sebastian

(2021), Castillo-Chiroque et al. (2021) enfatizan la necesidad de politicas publicas
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que aborden las desigualdades socioeconémicas y la violencia de género, lo que
podria prevenir el abandono y fortalecer las relaciones familiares.

Un aspecto interesante es cdmo los contextos regionales y culturales influyen en las
perspectivas de los autores. En América Latina, paises como Peru, Ecuador y México
enfrentan desafios similares relacionados con la desigualdad y la violencia, pero las
soluciones propuestas varian, mientras que en Ecuador se prioriza la mediacion y la
simplificacién de procesos judiciales (Chavez, 2023; Garcés-Mayorga et al., 2021),
en México y Peru se enfatiza la necesidad de abordar las causas estructurales del
divorcio, como la pobreza y los roles de género (Castillo-Chiroque et al., 2021;
Tamez-Valdez & Ribeiro-Ferreira, 2016).

En contraste, estudios como el de Solano-Paucay (2019) critican la rigidez del
concepto tradicional de matrimonio en Ecuador, sugiriendo que una reformulaciéon
podria adaptarse mejor a las realidades sociales actuales, desde lo cultural se
diferencia de los analisis mas practicos y legales, pero aporta una perspectiva
valiosa sobre como las normas sociales influyen en los conflictos matrimoniales.
CONCLUSION

El divorcio por la causal de abandono injustificado es un fenbmeno multifacético
que refleja la interaccion de factores legales, sociales, econémicos y psicologicos,
con importantes implicaciones para las familias y la sociedad. Los estudios
analizados coinciden en que este tipo de divorcio no solo es consecuencia de
conflictos interpersonales, sino también de desigualdades estructurales como la
pobreza, la violencia de género y la rigidez de los marcos legales. Las
consecuencias, especialmente en los hijos, incluyen problemas psicologicos,
emocionales y académicos, mientras que los procesos judiciales prolongados
agravan el impacto en las partes involucradas. Para abordar este problema, se
destacan propuestas como la simplificacién de los procesos legales, la promocién
de la mediacién familiar y la implementacion de politicas publicas que reduzcan las
desigualdades y fortalezcan la comunicacion familiar.
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