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RESUMEN 
Este fenómeno trasciende la criminalidad juvenil para revelarse como una manifestación de factores 
estructurales y normativos que evidencian las limitaciones del sistema de justicia y las políticas 
públicas destinadas a proteger a los menores de edad. Se tiene por objetivo identificar los factores 
que inciden en el alistamiento de menores en bandas delictivas del Ecuador. De tipo descriptiva en 
14 artículos científicos. La precariedad económica, reflejada en el desempleo juvenil y la falta de 
oportunidades, crea un contexto propicio para que los menores sean cooptados por organizaciones 
delictivas. La exposición constante al consumo y tráfico de drogas en comunidades vulnerables 
agrava esta situación, especialmente ante la carencia de políticas preventivas efectivas. A ello se 
suma la ineficacia del sistema de justicia juvenil, que carece de programas integrales de rehabilitación 
y justicia restaurativa, perpetuando ciclos de reincidencia y vulnerabilidad.  
Descriptores: administración de justicia; delincuencia juvenil; joven desfavorecido. (Fuente: Tesauro 
UNESCO).  

 
ABSTRACT 

This phenomenon transcends juvenile criminality to reveal itself as a manifestation of structural and 
normative factors that demonstrate the limitations of the justice system and public policies aimed at 
protecting minors. The objective is to identify the factors that influence the enlistment of minors in 
criminal gangs in Ecuador. It is a descriptive study in 14 scientific articles. Economic precariousness, 
reflected in youth unemployment and lack of opportunities, creates a favorable context for minors to 
be co-opted by criminal organizations. Constant exposure to drug use and trafficking in vulnerable 
communities aggravates this situation, especially in the absence of effective preventive policies. This 
is compounded by the ineffectiveness of the juvenile justice system, which lacks comprehensive 
rehabilitation and restorative justice programs, perpetuating cycles of recidivism and vulnerability. 
Descriptors: administration of justice; juvenile delinquency; disadvantaged youth. (Source: UNESCO 
Thesaurus). 
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INTRODUCCIÓN  

El alistamiento de menores en bandas delictivas constituye una problemática de alto 

impacto para el sistema jurídico ecuatoriano, por cuanto vulnera principios 

fundamentales del Estado de derecho y los derechos humanos reconocidos en el 

ordenamiento jurídico nacional e internacional. Este fenómeno trasciende la 

criminalidad juvenil para revelarse como una manifestación de factores estructurales 

y normativos que evidencian las limitaciones del sistema de justicia y las políticas 

públicas destinadas a proteger a los menores de edad. En este contexto, la 

integración de adolescentes en estructuras delictivas responde a una combinación 

de causas, tales como la precariedad económica, el desempleo juvenil, la exposición 

al consumo y tráfico de drogas, y la falta de programas efectivos de rehabilitación 

y justicia restaurativa (Machado-Abril & Herrera-Villacis, 2024; Cango-Cobos & 

Suárez-Monzón, 2021). 

Asimismo, investigaciones recientes han destacado cómo las redes delictivas 

organizadas manipulan y cooptan a menores, aprovechando su vulnerabilidad 

socioeconómica y la debilidad del marco normativo antidrogas, mientras que el 

impacto del abuso infantil y la violencia estructural refuerzan los ciclos de 

delincuencia (Crespo-Berti, 2024; Vallejo-Valdivieso et al., 2022). Este panorama 

se agrava por las dinámicas del sistema penitenciario ecuatoriano, donde la 

normalización de la violencia fomenta una cultura delictiva que trasciende los 

entornos carcelarios (Santillán-Molina et al., 2022).  

Partiendo de lo anterior, se tiene por objetivo identificar los factores que inciden en 

el alistamiento de menores en bandas delictivas del Ecuador.  

MÉTODO  

La investigación se fundamentó en una revisión documental, con el propósito de 

identificar, información relevante sobre los factores que inciden en el alistamiento 

de menores en bandas delictivas en Ecuador. Esta metodología permitió abordar la 
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problemática desde una perspectiva jurídica, social y normativa, estructurando los 

resultados en la tabla 1.  

La revisión se fundamentó en 14 artículos científicos publicados en revistas 

indexadas, seleccionados bajo criterios de relevancia temática, pertinencia 

académica y actualidad. Las fuentes consultadas fueron obtenidas de bases de datos 

reconocidas, tales como Scopus, Redalyc y SciELO. Se aplicó análisis de contenido 

para el procesamiento de la información.  

RESULTADOS  

El alistamiento de menores en bandas delictivas en Ecuador es un fenómeno 

complejo que resulta de una combinación de factores sociales, económicos y 

jurídicos que afectan la vulnerabilidad de esta población. La revisión de diversas 

investigaciones académicas permite identificar elementos estructurales como el 

desempleo juvenil, el consumo de drogas, la presión de redes criminales y la 

insuficiencia de políticas preventivas, los cuales incrementan el riesgo de que 

adolescentes sean reclutados para actividades ilícitas.  

A continuación, se presenta en la tabla 1 los principales factores identificados, 

acompañados de una breve descripción de cada uno y las referencias 

correspondientes. 

Tabla 1. Factores que inciden en el Alistamiento de menores en bandas delictivas 
del Ecuador 

FACTORES QUE INCIDEN EN EL 
ALISTAMIENTO DE MENORES 

DESCRIPCIÓN DEL FACTOR REFERENCIAS 

Desempleo juvenil y condiciones 
socioeconómicas desfavorables 

La falta de empleo y oportunidades 
económicas impulsa a los jóvenes a 
involucrarse en actividades ilícitas como 
una alternativa de subsistencia. 

Machado-Abril & 
Herrera-Villacis, 2024; 
Escobar-Jiménez, 2024 

Exposición al consumo y tráfico de 
drogas en comunidades vulnerables 

El entorno social expuesto al tráfico y 
consumo de drogas normaliza estas 
conductas, facilitando la captación de 
menores por redes delictivas. 

Cango-Cobos & Suárez-
Monzón, 2021; 
Santillán-Molina et al., 
2022 

Debilidades en el sistema de 
rehabilitación y justicia restaurativa 

Las deficiencias en los programas de 
rehabilitación y justicia restaurativa 
limitan la reintegración efectiva de los 
adolescentes infractores. 

Monar-Machoa, 2024; 
Vallejo-Valdivieso et al., 
2022 

Presión de redes delictivas 
organizadas sobre adolescentes 

Las bandas organizadas presionan a 
menores, aprovechándose de su 
vulnerabilidad, para integrarlos a 
actividades criminales. 

Crespo-Berti, 2024; 
Rivera-Rhon & Bravo-
Grijalva, 2020 
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Relación entre abuso infantil y 
comportamientos delictivos 

El abuso infantil genera daños 
psicológicos que pueden derivar en 
conductas delictivas durante la 
adolescencia. 

Vallejo-Valdivieso et al., 
2022 

Ausencia de políticas efectivas de 
prevención y desarrollo resiliente 

La ausencia de estrategias preventivas 
efectivas desde la educación incrementa 
el riesgo de que menores sean reclutados 
por bandas. 

Cango-Cobos & Suárez-
Monzón, 2021 

Estrategias del narcotráfico para 
reclutar jóvenes como facilitadores 

El narcotráfico utiliza a los jóvenes como 
intermediarios en actividades ilícitas, 
aprovechándose de su bajo perfil legal. 

Arrias-Añez et al., 2021; 
Rivera-Rhon & Bravo-
Grijalva, 2020 

Impacto del entorno carcelario en la 
normalización de la violencia 

La violencia y la cultura delictiva en las 
cárceles se trasladan a las comunidades, 
reforzando comportamientos criminales 
entre los jóvenes. 

Santillán-Molina et al., 
2022; Zabala-Balladares 
et al., 2024 

Debilidad del marco legal 
antidrogas frente al narcotráfico 

El marco normativo ecuatoriano presenta 
limitaciones para combatir eficazmente el 
narcotráfico, facilitando el 
involucramiento de menores en 
actividades ilícitas. 

Arrias-Añez et al., 2020; 
Arrias-Añez et al., 2021 

Consumo de drogas en 
adolescentes y falta de prevención 
escolar 

La falta de programas escolares de 
prevención y resiliencia frente al consumo 
de drogas expone a los menores a 
contextos de riesgo. 

Cango-Cobos & Suárez-
Monzón, 2021 

Impacto de las redes delictivas en el 
sistema económico y social 

Las redes delictivas aprovechan la 
debilidad estructural del sistema 
económico para reclutar a jóvenes como 
facilitadores del narcotráfico. 

Cárdenas-Villacrés et al., 
2023 

Efectos físicos y psicológicos del 
consumo de drogas 

El consumo de sustancias genera 
alteraciones que aumentan la 
vulnerabilidad de los adolescentes frente 
a las redes delictivas. 

Castro-Jalca et al., 2023 

Fuente: Elaboración propia.  

El alistamiento de menores en bandas delictivas en Ecuador es un fenómeno que 

encuentra sus raíces en una interacción compleja de factores estructurales, sociales 

y culturales, los cuales vulneran derechos fundamentales y perpetúan dinámicas 

delictivas. Desde un análisis jurídico y social, se identifican varios elementos que 

inciden en esta problemática y que requieren una respuesta integral desde el 

Estado. 

Uno de los factores más determinantes es la vulnerabilidad socioeconómica que 

enfrentan los adolescentes en contextos de precariedad. Según Machado-Abril & 

Herrera-Villacis (2024), el desempleo juvenil y la falta de oportunidades laborales 

generan un vacío que las organizaciones delictivas llenan ofreciendo incentivos 

económicos inmediatos, aunque ilícitos. Este escenario se agrava en comunidades 

marginadas donde las políticas públicas de empleo y desarrollo local son 

insuficientes. 
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Por consiguiente, la exposición al consumo y tráfico de drogas en entornos 

vulnerables contribuye significativamente al reclutamiento de menores. Como 

destacan Cango-Cobos & Suárez-Monzón (2021), la normalización del consumo de 

sustancias en ciertas comunidades y la ausencia de programas de prevención 

efectivos en el ámbito escolar dejan a los adolescentes desprotegidos frente a las 

redes criminales. Este contexto pone en evidencia la necesidad de implementar 

políticas educativas que promuevan la resiliencia y prevengan el involucramiento en 

actividades delictivas. 

Por otro lado, las deficiencias del sistema de justicia juvenil y de los programas de 

rehabilitación agravan la problemática. Monar-Machoa (2024) y Vallejo-Valdivieso 

et al. (2022) subrayan que la falta de medidas restaurativas y de mecanismos de 

reintegración social perpetúa la reincidencia de adolescentes infractores, 

aumentando su vulnerabilidad a ser captados nuevamente por bandas delictivas. 

Esto refleja la urgente necesidad de reformar el sistema de justicia penal juvenil 

para garantizar procesos efectivos de rehabilitación y reinserción. 

Otro aspecto relevante es la presión ejercida por redes delictivas organizadas sobre 

los menores. Según Crespo-Berti (2024) y Rivera-Rhon & Bravo-Grijalva (2020), 

estas organizaciones manipulan y coaccionan a los adolescentes, aprovechándose 

de su vulnerabilidad para integrarlos en sus estructuras operativas. Este fenómeno 

requiere una respuesta robusta desde el Estado, enfocada en la protección de los 

derechos de los menores y el desmantelamiento de estas redes. 

El impacto del abuso infantil también emerge como un factor clave. Según Vallejo-

Valdivieso et al. (2022), las experiencias de abuso generan daños psicológicos que 

predisponen a los menores a conductas delictivas. Esto resalta la necesidad de 

políticas públicas orientadas a la detección temprana del abuso y a la atención 

integral de las víctimas. Mientras que el narcotráfico desempeña un rol significativo 

en el reclutamiento de menores, utilizando estrategias específicas para integrarlos 

como intermediarios en sus operaciones. Por lo tanto, Arrias-Añez et al. (2021) y 

Rivera-Rhon & Bravo-Grijalva (2020) destacan que las debilidades del marco legal 

antidrogas permiten que estas prácticas se perpetúen con relativa impunidad. 
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Además, la violencia estructural que emana del sistema carcelario refuerza la cultura 

delictiva en las comunidades, normalizando estas dinámicas y facilitando la 

transición de menores hacia actividades ilícitas (Santillán-Molina et al., 2022; 

Zabala-Balladares et al., 2024). 

CONCLUSION 

El alistamiento de menores en bandas delictivas en Ecuador constituye un problema 

estructural y multifacético que pone en grave riesgo los principios fundamentales 

del Estado de derecho y los derechos humanos de los adolescentes. La precariedad 

económica, reflejada en el desempleo juvenil y la falta de oportunidades, crea un 

contexto propicio para que los menores sean cooptados por organizaciones 

delictivas. La exposición constante al consumo y tráfico de drogas en comunidades 

vulnerables agrava esta situación, especialmente ante la carencia de políticas 

preventivas efectivas. A ello se suma la ineficacia del sistema de justicia juvenil, que 

carece de programas integrales de rehabilitación y justicia restaurativa, perpetuando 

ciclos de reincidencia y vulnerabilidad.  

Asimismo, la manipulación ejercida por redes delictivas, combinada con los daños 

psicológicos derivados del abuso infantil, aumenta significativamente el riesgo de 

involucramiento en actividades ilícitas. Por su parte, el narcotráfico, aprovechándose 

de las debilidades del marco normativo antidrogas, utiliza estrategias que 

instrumentalizan a los menores como intermediarios, mientras que el entorno 

carcelario refuerza la cultura de la violencia y la criminalidad organizada.  
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