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RESUMEN 
El desempleo y la extorsión constituyen problemáticas interconectadas que afectan profundamente 
a la economía familiar en Ecuador, contribuyendo a un ciclo de inseguridad y vulnerabilidad 
económica. Se planteó realizar un análisis jurídico del impacto del desempleo y la extorsión en la 
economía familiar en Ecuador. Fundamentándose metodológicamente desde una revisión 
documental jurídica, en una población documental compuesta por 10 artículos científicos. El análisis 
jurídico del desempleo y la extorsión en Ecuador pone en evidencia la profunda interrelación entre 
estos factores y su impacto negativo en la economía familiar y la estabilidad social. El desempleo 
agrava la vulnerabilidad de las familias frente a la extorsión, generando un ciclo de inseguridad y 
empobrecimiento que debilita el núcleo familiar y afecta la cohesión social. 
Descriptores: terrorismo; problema social; desintegración de la familia. (Fuente: Tesauro UNESCO).  
 

ABSTRACT 
Unemployment and extortion are interconnected problems that profoundly affect the family economy 
in Ecuador, contributing to a cycle of insecurity and economic vulnerability. The aim was to carry out 
a legal analysis of the impact of unemployment and extortion on the family economy in Ecuador. 
Methodologically based on a legal documentary review, in a documentary population made up of 10 
scientific articles. The legal analysis of unemployment and extortion in Ecuador highlights the 
profound interrelationship between these factors and their negative impact on the family economy 
and social stability. Unemployment aggravates the vulnerability of families to extortion, generating a 
cycle of insecurity and impoverishment that weakens the family nucleus and affects social cohesion. 
Descriptors: terrorism; social problems; family disorganization. (Source: UNESCO Thesaurus). 
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INTRODUCCIÓN  

El desempleo y la extorsión constituyen problemáticas interconectadas que afectan 

profundamente a la economía familiar en Ecuador, contribuyendo a un ciclo de 

inseguridad y vulnerabilidad económica. La falta de oportunidades laborales no solo 

incrementa la dependencia económica de las familias, sino que también las expone 

a riesgos delictivos, entre los cuales la extorsión se destaca por su impacto 

devastador en la estabilidad financiera y emocional de las víctimas (Encalada-Zumba 

& Vega-Gonzales, 2024). En un contexto donde la pobreza y la falta de empleo 

limitan el acceso a una vida digna, la extorsión representa una amenaza directa al 

bienestar social, generando una crisis de confianza en el sistema de justicia y en las 

instituciones encargadas de la seguridad ciudadana (Moreno-Mena, 2023; Ortega 

& Pino, 2021). 

La relación entre desempleo y extorsión se enmarca en un entramado de factores 

socioeconómicos y jurídicos que demandan una respuesta integral. Estudios 

recientes indican que el desempleo prolongado favorece la incursión de individuos 

en actividades delictivas organizadas, exacerbando la inseguridad social e 

incrementando el riesgo de victimización para los hogares ecuatorianos (Crespo-

Berti, 2024; Giraldo-Paredes et al., 2015). En respuesta, el sistema jurídico 

ecuatoriano, mediante el Código Orgánico Integral Penal (COIP), ha formulado 

medidas para combatir la extorsión y proteger a las familias; sin embargo, la 

implementación de estas normativas enfrenta limitaciones que obstaculizan su 

eficacia y dejan espacios vulnerables a la acción criminal (Tixi-Janeta et al., 2023). 

En configuración a lo anterior, se planteó realizar un análisis jurídico del impacto 

del desempleo y la extorsión en la economía familiar en Ecuador.  

MÉTODO  

La investigación se fundamentó desde una revisión documental jurídica, enfocada 

en analizar el impacto del desempleo y la extorsión en la economía familiar en el 

contexto ecuatoriano. Se sustentó en una población documental compuesta por 10 
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artículos científicos, seleccionados por su relevancia y contribución a la comprensión 

de los aspectos normativos, socioeconómicos y jurídicos que inciden en la 

vulnerabilidad de las familias frente a estos fenómenos, así como en el análisis de 

la eficacia de las medidas legales y políticas públicas dirigidas a mitigar sus efectos 

y promover la estabilidad económica y social. 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

El desempleo y la extorsión representan fenómenos críticos que afectan tanto la 

economía familiar como la seguridad ciudadana en Ecuador. La situación económica 

precaria de muchas familias las hace vulnerables a prácticas delictivas como la 

extorsión, la cual impacta directamente en sus recursos financieros y en su 

estabilidad emocional. En un contexto donde el desempleo incrementa la 

inseguridad social, es fundamental analizar las implicaciones jurídicas y 

socioeconómicas de estos factores para comprender cómo influyen en la cohesión 

familiar y en el entorno social.  

En la tabla 1 se examinan diversos aspectos que relacionan el desempleo con el 

auge de la extorsión en Ecuador, incluyendo el rol de la legislación vigente y la 

necesidad de políticas públicas efectivas que promuevan la protección de las 

familias y refuercen la seguridad ciudadana. 

Tabla 1. Análisis jurídico del impacto del desempleo y la extorsión en la economía 
familiar en Ecuador.  

TEMA DESCRIPCIÓN REFERENCIAS 

Relación entre Desempleo y 
Delincuencia 

El desempleo se vincula con el aumento de la 
delincuencia debido a la falta de ingresos y 
oportunidades, lo cual incrementa la 
vulnerabilidad de las familias a delitos como 
la extorsión. 

Estévez-Calapaqui 
(2021), Encalada-
Zumba & Vega-
Gonzales (2024) 

Extorsión y su Impacto en la 
Economía Familiar 

La extorsión afecta de manera directa el 
bienestar económico de las familias, ya que 
los ingresos se ven comprometidos al 
satisfacer las demandas de los 
extorsionadores. Este fenómeno genera un 
clima de inseguridad y tensión en la sociedad. 

Contreras-Valenzuela 
et al. (2023), Moreno-
Mena (2023) 

Factores Socioeconómicos y su 
Incidencia en la Inseguridad 

Los factores socioeconómicos, tales como el 
desempleo, la pobreza y la falta de educación, 
se relacionan directamente con el incremento 

Encalada-Zumba & 
Vega-Gonzales (2024), 
Ortega & Pino (2021) 
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de la inseguridad social en Ecuador, 
afectando a la economía familiar. 

Delincuencia Organizada y su 
Impacto Socioeconómico 

La delincuencia organizada influye 
negativamente en el entorno social y 
económico, afectando especialmente a las 
familias de bajos ingresos que sufren 
mayores riesgos de extorsión y violencia. 

Giraldo-Paredes et al. 
(2015), Crespo-Berti 
(2024) 

Vulnerabilidad de los 
Adolescentes y el Desempleo 

La falta de oportunidades y la crisis 
económica fomentan la participación de 
adolescentes en actividades delictivas, 
debilitando aún más el núcleo familiar y 
generando efectos de largo plazo en la 
economía familiar. 

Crespo-Berti (2024) 

Intervención Jurídica para la 
Inseguridad 

Se proponen estrategias de intervención 
jurídica para abordar la inseguridad 
ciudadana, tales como programas de apoyo 
económico y reintegración laboral, que 
podrían reducir el impacto de la extorsión en 
las familias. 

Almagro-Triana et al. 
(2023), Salgado-
Monar (2024) 

Códigos Legales y Delitos 
Económicos 

El Código Orgánico Integral Penal (COIP) 
incluye medidas para combatir la extorsión, 
buscando proteger a las familias de los 
delitos económicos que afectan su 
estabilidad. 

Tixi-Janeta et al. 
(2023) 

Inseguridad Territorial y Paz Social La extorsión se presenta como un factor que 
vulnera la paz territorial, afectando no solo la 
economía familiar sino también la cohesión y 
tranquilidad de comunidades enteras. 

Moreno-Mena (2023) 

Impacto Económico de la 
Delincuencia en el País 

La delincuencia y la extorsión tienen un costo 
económico significativo en Ecuador, 
generando pérdidas económicas directas e 
indirectas para las familias y la economía 
nacional. 

Ortega & Pino (2021), 
Salgado-Monar (2024) 

Propuestas de Mejora para la 
Seguridad Ciudadana 

Se proponen mejoras como el fortalecimiento 
de políticas públicas de empleo y educación 
para reducir la incidencia de la extorsión y sus 
efectos económicos en las familias. 

Almagro-Triana et al. 
(2023), Contreras-
Valenzuela et al. 
(2023) 

Fuente: Elaboración propia.  

 

El desempleo y la extorsión en Ecuador constituyen problemas interrelacionados 

que ejercen una presión significativa sobre la economía familiar y la estabilidad 

social, desencadenando efectos jurídicos y socioeconómicos críticos. El desempleo, 

en particular, no solo limita el acceso a recursos esenciales, sino que incrementa la 

vulnerabilidad de las familias frente a actividades delictivas, entre las cuales la 

extorsión destaca por sus efectos devastadores en la seguridad y el bienestar 

económico de los hogares (Estévez-Calapaqui, 2021; Encalada-Zumba & Vega-
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Gonzales, 2024). Este tipo de delito afecta directamente a las víctimas al reducir su 

capacidad de sostener un nivel de vida adecuado, lo que, a su vez, agrava la 

situación de pobreza y profundiza la exclusión social en comunidades con altos 

índices de desempleo (Contreras-Valenzuela et al., 2023; Moreno-Mena, 2023). 

Los factores socioeconómicos como el desempleo, la pobreza y la educación 

limitada influyen directamente en el incremento de la inseguridad y promueven un 

entorno propicio para el delito, siendo la extorsión una de las prácticas delictivas 

más recurrentes en sectores vulnerables (Ortega & Pino, 2021). La interrelación 

entre estos factores no solo implica consecuencias económicas, sino que también 

presenta desafíos para el sistema judicial, el cual enfrenta limitaciones en la 

prevención y persecución de este tipo de delitos. La presencia de la delincuencia 

organizada en Ecuador, que involucra a jóvenes y adolescentes, también impacta 

de forma adversa en el entorno familiar y contribuye a la fragmentación de las 

estructuras familiares tradicionales, lo que hace más complejo el abordaje jurídico 

de esta problemática (Giraldo-Paredes et al., 2015; Crespo-Berti, 2024). 

El análisis del impacto del desempleo y la extorsión en la economía familiar revela 

la urgencia de una intervención jurídica eficaz que permita fortalecer el marco 

normativo y proteger de manera efectiva a las víctimas de extorsión. En este sentido, 

el Código Orgánico Integral Penal (COIP) establece medidas de protección contra 

delitos económicos como la extorsión, aunque aún persisten vacíos y desafíos en su 

aplicación efectiva (Tixi-Janeta et al., 2023). La normativa penal debe ser 

complementada con políticas públicas de empleo y educación, las cuales tienen el 

potencial de reducir la incidencia de estos delitos mediante la generación de 

oportunidades que permitan a las familias desvincularse de redes de criminalidad y 

extorsión (Salgado-Monar, 2024). 

Por consiguiente, la extorsión afecta no solo el bienestar individual, sino la paz 

territorial y la cohesión social en diversas regiones del país, donde la violencia y la 

inseguridad se han intensificado, afectando a comunidades enteras. Este fenómeno 

no solo debilita la seguridad familiar, sino que también socava la confianza de la 

sociedad en el sistema de justicia, lo que constituye un reto para las autoridades 
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encargadas de la seguridad y el orden público (Moreno-Mena, 2023). Ante esta 

realidad, se recomienda la implementación de programas de intervención jurídica 

en el ámbito de la seguridad ciudadana, que permitan desarrollar un sistema de 

protección que no solo contemple el castigo de los delitos, sino que también 

promueva la reintegración social y la educación como medidas preventivas 

(Almagro-Triana et al., 2023). 

CONCLUSION 

El análisis jurídico del desempleo y la extorsión en Ecuador pone en evidencia la 

profunda interrelación entre estos factores y su impacto negativo en la economía 

familiar y la estabilidad social. El desempleo agrava la vulnerabilidad de las familias 

frente a la extorsión, generando un ciclo de inseguridad y empobrecimiento que 

debilita el núcleo familiar y afecta la cohesión social. Si bien el Código Orgánico 

Integral Penal (COIP) y otros marcos normativos buscan proteger a las víctimas de 

estos delitos, persisten desafíos significativos en su aplicación efectiva, lo que 

subraya la necesidad de implementar políticas públicas complementarias en 

educación, empleo y prevención del delito.  
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