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RESUMEN 
 
En Ecuador los procedimientos de adopción pueden verse afectados por una serie de factores 
estructurales, legales y sociales que, en muchos casos, prolongan innecesariamente el tiempo que 
un menor permanece en un sistema de protección, privándolo de su derecho fundamental a crecer 
en un entorno familiar estable y seguro. Debido a lo expuesto anteriormente, se presenta como 
objetivo analizar el proceso de adopción y cómo su retardo vulnera los derechos de los menores. La 
investigación se centró en la revisión de 15 artículos académicos. Los retrasos en el proceso de 
adopción en Ecuador vulneran gravemente los derechos de los menores al prolongar su permanencia 
en instituciones y obstaculizar su integración en un entorno familiar seguro y estable. Factores como 
la burocracia, la falta de celeridad y la discriminación hacia las familias homoparentales son barreras 
que comprometen el interés superior del niño, afectando su bienestar emocional y su desarrollo 
integral. 
 
Descriptores: derechos del niño; adopción; bienestar de la infancia. (Fuente: Tesauro UNESCO).  
 

ABSTRACT 
In Ecuador, adoption procedures can be affected by a series of structural, legal and social factors 
that, in many cases, unnecessarily prolong the time that a minor remains in a protection system, 
depriving them of their fundamental right to grow up in a stable and safe family environment. Due 
to the above, the objective of this paper is to analyse the adoption process and how its delay violates 
the rights of children. The research focused on the review of 15 academic articles. Delays in the 
adoption process in Ecuador seriously violate children's rights by prolonging their stay in institutions 
and hindering their integration into a safe and stable family environment. Factors such as 
bureaucracy, lack of speed and discrimination against same-parent families are barriers that 
compromise the best interests of the child, affecting their emotional well-being and integral 
development. 
Descriptors: rights of the child; adoption; child welfare. (Source: UNESCO Thesaurus). 
 
Recibido: 18/08/2024. Revisado: 21/08/2024. Aprobado: 26/08/2024. Publicado: 06/09/2024. 

Sección artículos de investigación

mailto:angiemv75@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0009-0003-2087-3247
mailto:arleynp80@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0009-0000-6227-2229
mailto:jennyferpp62@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0009-0003-7716-883X
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/?clang=en&uri=http%3A%2F%2Fvocabularies.unesco.org%2Fthesaurus%2Fconcept5052
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/?clang=en&uri=http%3A%2F%2Fvocabularies.unesco.org%2Fthesaurus%2Fconcept1466
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/?clang=en&uri=http%3A%2F%2Fvocabularies.unesco.org%2Fthesaurus%2Fconcept3916


 Verdad y Derecho   
Revista Arbitrada de Ciencias Jurídicas y Sociales  

Vol. 3(Especial), 407-415, 2024 
El proceso de adopción y cómo su retardo vulnera los derechos de los menores 

The adoption process and how its delay violates children's rights 
Angie Nikol Méndez-Valencia 
Arley Sebastián Núñez-Pillajo 

Jennyfer Malena Portilla-Portilla 
Marcelo Raul Davila-Castillo 

 

408 
 

 

INTRODUCCIÓN  

El proceso de adopción ha sido objeto de extensos debates tanto en el ámbito 

jurídico como en el social, debido a la complejidad que rodea los derechos de los 

menores y la necesidad de garantizar su bienestar integral. En Ecuador, como en 

muchos otros países, los procedimientos de adopción pueden verse afectados por 

una serie de factores estructurales, legales y sociales que, en muchos casos, 

prolongan innecesariamente el tiempo que un menor permanece en un sistema de 

protección, privándolo de su derecho fundamental a crecer en un entorno familiar 

estable y seguro. Estas demoras, lejos de ser meras ineficiencias del sistema, 

representan una vulneración directa del interés superior del niño, principio 

consagrado en diversas normativas nacionales e internacionales, como la 

Convención sobre los Derechos del Niño. 

Diversos estudios han destacado las principales barreras que enfrentan los procesos 

de adopción en Ecuador, incluyendo la burocracia, la falta de recursos, la 

discriminación hacia ciertos tipos de familias, como las homoparentales, y los vacíos 

normativos que obstaculizan la celeridad del procedimiento. La adopción, lejos de 

ser un mecanismo expedito para garantizar el derecho de los menores a una vida 

digna, se convierte muchas veces en un proceso prolongado que afecta su 

desarrollo emocional, social y psicológico. Autores como Barca-Enríquez (2021) y 

(Cabanilla-León & Alfonso-Caveda, 2018) coinciden en señalar que las demoras en 

la adopción impactan negativamente en el bienestar de los menores, impidiendo su 

pronta integración a un entorno familiar y perpetuando su vulnerabilidad en 

instituciones de acogida.  

Por otra parte, el estudio de (Calderón-Santos & Cárdenas Paredes, 2023) revelan 

cómo los prejuicios hacia las familias homoparentales en Ecuador añaden una capa 

adicional de discriminación que no solo afecta los derechos de estas familias, sino 

que también prolonga el tiempo que los menores permanecen sin ser adoptados. 

Estos retrasos, además, entran en conflicto con el derecho a la igualdad y no 
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discriminación, consagrados en la Constitución y en tratados internacionales. 

Debido a lo expuesto anteriormente, se presenta como objetivo analizar el proceso 

de adopción y cómo su retardo vulnera los derechos de los menores. 

MÉTODO  

La investigación se desarrolló bajo una metodología descriptiva - documental, 

examinándose información disponible en fuentes secundarias sobre el proceso de 

adopción y su relación con la vulneración de los derechos de los menores debido a 

la demora en dichos procedimientos. Para ello, se empleó un método analítico, que 

permitió desglosar y evaluar críticamente las causas subyacentes a los retrasos en 

los procesos de adopción, así como los factores estructurales, legales y sociales que 

inciden directamente en esta problemática. 

La población de análisis estuvo compuesta por 15 artículos científicos, 

seleccionados de bases de datos académicas reconocidas y de alta calidad. Estos 

artículos abordan la adopción desde diversas perspectivas jurídicas y sociales, con 

una visión en la normativa ecuatoriana y comparaciones a nivel internacional. La 

selección de estas fuentes se realizó con base en la relevancia de su contenido para 

el tema de estudio, buscando aportar al entendimiento de cómo las demoras en los 

trámites de adopción afectan el interés superior del niño. 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

Los resultados se derivan de los artículos analizados, los cuales se detallan en la 

Tabla 1: 

Tabla 1. El proceso de adopción y cómo su retardo vulnera los derechos de los 

menores. 

Autor(es) Título Tema principal Hallazgos 
relevantes 

Vulneración de 
derechos de 

menores 

Barca-Enríquez, E. 
(2021) 

Propuestas 
aplicadas y líneas 
de investigación 
para los procesos 

Propuestas para 
mejorar los 
procesos de 
adopción 

El tiempo de 
espera afecta 
negativamente el 

El retraso en el 
proceso de 
adopción vulnera el 
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de adopción de 
menores 

desarrollo del 
menor 

derecho del menor 
a una familia 

Cabanilla-León, J. 
L., & Alfonso-
Caveda, D. (2018) 

Las adopciones 
tradicionales y la 
vulneración del 
principio del interés 
superior del niño 

Análisis de la 
adopción 
tradicional en 
Ecuador 

El sistema de 
adopción actual 
vulnera el interés 
superior del niño 

La demora en la 
adopción impide la 
integración 
temprana del 
menor en una 
familia 

Calderón-Santos, 
D. A., & Cárdenas 
Paredes, K. D. 
(2023) 

Adopción en 
familias 
homoparentales 
frente al derecho a 
la igualdad en 
Ecuador 

Análisis de la 
adopción 
homoparental en 
Ecuador 

La discriminación 
en procesos de 
adopción 
homoparental 
prolonga el 
proceso 

Los retrasos 
vulneran el 
derecho del menor 
a la igualdad y una 
familia 

Escudero-Giler, R. 
J., et al. (2023) 

Derechos de las 
parejas 
homoparentales a 
la adopción frente 
al derecho 
comparado en 
Ecuador 

Análisis de 
adopciones 
homoparentales y 
derecho 
comparado 

La adopción 
homoparental 
enfrenta más 
obstáculos en 
comparación con 
otras formas de 
adopción 

La demora en este 
tipo de adopción 
priva a los menores 
de una vida familiar 

Hoyos-Escaleras, 
A. M., et al. (2024) 

Sistema de 
adopción en 
Ecuador 

Análisis del sistema 
de adopción 
ecuatoriano 

El sistema presenta 
demoras 
significativas 

Vulneración del 
derecho a una vida 
familiar estable y 
segura 

Ochoa-Ochoa, M., 
et al. (2018) 

El proceso de 
adopción en 
Ecuador: Caso Loja 

Estudio de un caso 
en Loja, Ecuador 

El proceso es lento 
y afecta a los 
menores en 
situación de 
abandono 

El retraso vulnera 
el derecho a un 
hogar seguro 

Quintuña-
Aucapiña, E. M., & 
Estrada-Murillo, E. 
R. (2024) 

La adopción frente 
al interés superior 
de los niños/as y 
adolescentes en 
Ecuador 

Análisis del interés 
superior del menor 
en adopciones 

La burocracia 
prolonga el 
proceso de 
adopción 

El retardo vulnera 
el principio del 
interés superior del 
menor 

Rivas-Paz, R. 
(2022) 

Transversalización 
de la perspectiva 
de género en 
procesos de 
adopción en 
Ecuador 

Adopción y 
perspectiva de 
género 

Los prejuicios en 
relación con el 
género y la 
orientación sexual 
retrasan el proceso 

El retraso vulnera 
los derechos de los 
menores a la 
igualdad y no 
discriminación 

Ruiz, I. L., & Haro 
Haro, L. F. (2022) 

Adopción 
homoparental en 
Ecuador: igualdad y 
no discriminación 

Análisis de la 
adopción 
homoparental 

La discriminación y 
prejuicios 
prolongan el 
proceso de 
adopción 
homoparental 

Vulneración del 
derecho a la 
igualdad de los 
menores 

Saltos-Salgado, M. 
F., et al. (2021) 

Factores 
influyentes en el 
principio de 
celeridad del 
proceso de 
adopción 

Celeridad del 
proceso de 
adopción en 
Ecuador 

Los factores que 
ralentizan el 
proceso incluyen 
burocracia y falta 
de recursos 

La demora en el 
proceso afecta el 
bienestar de los 
menores 
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Seminario-
Aranguri, G. 
(2018) 

La adopción de 
menores en estado 
de abandono afecta 
el interés superior 
del niño 

Análisis de 
adopciones de 
menores en 
abandono 

El largo tiempo en 
instituciones afecta 
el bienestar de los 
menores 

La demora afecta 
su estabilidad 
emocional y 
desarrollo integral 

Vera-Macías, L. G., 
et al. (2022) 

Análisis en derecho 
comparado para la 
adopción de 
personas de 18 
años 

Análisis de 
adopción de 
mayores de edad 

El sistema presenta 
vacíos legales en la 
adopción de 
adultos 

No aplica 
directamente a 
menores, pero 
muestra fallas 
sistémicas que 
podrían reflejarse 
en adopciones de 
menores 

Vera-Vélez, G. V., 
et al. (2023) 

Reflexiones sobre 
la adopción en 
Ecuador: 
consideraciones 
constitucionales y 
legales 

Reflexiones sobre 
la adopción en el 
marco legal 
ecuatoriano 

Las demoras 
afectan el interés 
superior del niño 
según el marco 
constitucional 

El retraso en la 
adopción va en 
contra del derecho 
del menor a una 
familia estable 

Victorero-Terán, M. 
A., et al. (2023) 

Reconocimiento de 
diversos tipos de 
familia y su impacto 
en la adopción 
homoparental en 
Ecuador 

Adopción 
homoparental y 
diversidad familiar 

El reconocimiento 
de diversos tipos 
de familia aún 
enfrenta 
obstáculos en 
Ecuador 

La demora en el 
reconocimiento 
vulnera el derecho 
de los menores a la 
igualdad 

Villacis-Patiño, O. 
S., & Villacrés-
López, J. M. (2023) 

El debido proceso y 
la adopción de 
menores a favor de 
parejas 
homoparentales en 
Ecuador 

Debido proceso en 
adopciones 
homoparentales 

El proceso de 
adopción es más 
lento para parejas 
homoparentales 
debido a prejuicios 
sociales 

Vulneración del 
derecho a un trato 
igualitario en los 
procesos de 
adopción 

Fuente: Elaboración propia.  

Se describe el proceso de adopción y los obstáculos que enfrenta en distintos 

contextos jurídicos y sociales, evidenciándose desde la tabla 1 como (Barca-

Enríquez, 2021) destaca que los retrasos en los procesos de adopción afectan el 

desarrollo integral de los menores, al posponer su integración en una familia 

estable. Este hallazgo es consistente con los estudios de (Cabanilla-León & Alfonso-

Caveda, 2018), quienes subrayan cómo la burocracia y la falta de agilidad en las 

adopciones tradicionales en Ecuador vulneran el principio del interés superior del 

niño. El retardo en estos procedimientos prolonga la incertidumbre en la vida de 

los menores, afectando su bienestar emocional y su derecho a tener un entorno 

familiar protector. 
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Por otro lado, (Calderón-Santos & Cárdenas-Paredes, 2023), así como Escudero-

Giler et al. (2023), profundizan en el impacto del prejuicio hacia las adopciones 

homoparentales. A pesar de las reformas legales en Ecuador, estos autores señalan 

que persisten barreras discriminatorias que prolongan el proceso de adopción, lo 

que priva a los menores del derecho a ser acogidos rápidamente en un hogar. Esta 

discriminación y lentitud en los trámites representan una vulneración tanto al 

derecho a la igualdad como al interés superior del menor. 

Por otro lado, el trabajo de Hoyos-Escaleras et al. (2024) refuerza esta problemática 

desde una perspectiva estructural del sistema de adopción ecuatoriano. Los autores 

evidencian cómo los procesos se ven entorpecidos por una burocracia ineficiente, 

lo que pone en riesgo el bienestar de los menores al mantenerlos en instituciones 

por periodos prolongados. Asimismo, Ochoa-Ochoa et al. (2018) exponen el caso 

de Loja como un ejemplo de cómo la adopción en Ecuador puede ser 

extremadamente lenta, afectando a los menores en situación de abandono. 

Por consiguiente, Saltos-Salgado et al. (2021) contribuyen al análisis de los factores 

que influyen en la demora de estos procesos, señalando la falta de recursos y la 

complejidad burocrática como obstáculos principales para agilizar las adopciones. 

Estas demoras tienen un efecto negativo directo en los menores, quienes 

permanecen más tiempo en instituciones en lugar de integrarse rápidamente a una 

familia. Mientras que un aspecto importante, tratado por (Quintuña-Aucapiña & 

Estrada-Murillo, 2024), es cómo las demoras en el proceso de adopción vulneran 

el interés superior del niño, un principio consagrado en la normativa internacional. 

Esta demora es particularmente perjudicial para los menores que deben pasar más 

tiempo del necesario en instituciones, lo cual afecta tanto su desarrollo emocional 

como su integración social. 

Por su parte, (Rivas-Paz, 2022) introduce la perspectiva de género como un factor 

adicional que ralentiza el proceso de adopción, subrayando cómo los prejuicios 

relacionados con la orientación sexual y el género retrasan aún más estos 

procedimientos. En este sentido, las contribuciones de (Ruiz & Haro-Haro, 2022) 

refuerzan esta idea al analizar el impacto de la discriminación hacia las parejas 
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homoparentales en los procesos de adopción, lo que afecta directamente a los 

menores en espera de ser adoptados. 

En consecuencia, Vera-Vélez et al. (2023) y Victorero-Terán et al. (2023) hacen 

hincapié en la necesidad de reconocer la diversidad familiar en Ecuador, subrayando 

que las demoras en el reconocimiento legal de estas familias vulneran los derechos 

de los menores. En línea con esta perspectiva, Villacis-Patiño & Villacrés-López 

(2023) señalan que las demoras en los procedimientos de adopción para parejas 

homoparentales también son un reflejo de la falta de un debido proceso equitativo. 

CONCLUSIÓN 

Los retrasos en el proceso de adopción en Ecuador vulneran gravemente los 

derechos de los menores al prolongar su permanencia en instituciones y 

obstaculizar su integración en un entorno familiar seguro y estable. Factores como 

la burocracia, la falta de celeridad y la discriminación hacia las familias 

homoparentales son barreras que comprometen el interés superior del niño, 

afectando su bienestar emocional y su desarrollo integral. Es esencial implementar 

reformas estructurales y normativas que garanticen la rapidez y equidad en los 

procesos de adopción, para proteger de manera efectiva los derechos de los 

menores y asegurarles un futuro más digno. 
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